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賣貧買富
文╱星雲大師

佛陀十大弟子之一的大迦葉尊者，

是一位證悟的阿羅漢，他的性格不歡

喜向富人化緣，專門向貧苦百姓乞食

。在大迦葉認為，那些大富長者榮華

富貴，享用不盡，何必再去向他們化

緣，讓他們錦上添花呢？而窮人所以

貧窮，正是因過去世沒有布施、積福

，更應該給他們有種植福田的機會，

好脫離貧窮之苦。

有一天，大迦葉尊者在外面托鉢行

化，看到一位衣衫破爛的老婆婆，便

上前詢問：「老婆婆，請妳布施一些

東西給我好嗎？」

老婆婆靦腆地說：「尊者呀！我窮

到什麼都沒有，就只有這一身破衣服

，除此以外別無長物，怎麼布施東西

給你呢？」

「既然妳這麼貧窮，可以把貧窮賣

給人。」大迦葉說。

「貧窮怎麼好賣給人呢？誰要來買

？」老婆婆不明所以，反問尊者。

「我要買。」大迦葉篤定而簡潔地

回答。

「你要買貧窮，那我怎麼賣？」老

婆婆進一步追問。

「只要妳肯布施，布施就是發財的

方法。比方哪裡發生水災、地震了，

妳就發一點善心去幫助苦難。只要我

們將種子播下去，都會有收成的。」

老婆婆聽了很高興，趕緊從僅有的

破衣服上剪一塊布下來，對大迦葉說

：「尊者！我就以這一塊布供養你吧

！」老婆婆因為這一點善心，後來升

到忉利天，享受天人的福報。

布施並不是有錢人的專利，沒有貧

富的差別，貴在心意的虔敬。哪怕是

貧女一燈，虔誠供佛，也能感得燈火

不滅；哪怕是幼年阿育以一抔泥土供

養佛陀，也能感得日後成為帝王的大

福報。

布施也不一定是物質上的布施，給

人一個微笑、一個敬禮、一句好話、

一些方便，都是大布施。如果人人都

能行布施，這個社會必定是更加可愛

了。

人間佛教，講究的是生活
要過得幸福，夫妻要相親
相愛，人際關係要和諧，
家庭要美滿，故頗能與一
般社會人士相應。

西來寺近期活動

 時間  活動名稱

11/15
（日）

環保回收日
（2：00 pm～5：00 pm）

11/21
（六）

寒冬送暖暨教育獎助活動
（9：00 am）

11/22
（日）

西來學校感恩義賣園遊會
（10：00 am～3：00 pm）

11/26
（四）

光明燈法會
（10：30 am）

11/28
（六）

11/28～29八關齋戒修道會

11/29
（日）

環保回收日
（2：00 pm～5：00 pm）

圖／道璞

星雲大師啟蒙 10歲童立志修行
【人間社記者陳德啟宜興報導】喜歡大

自然、熱愛運動的十歲小男孩Nathan Pan

，去年遠從美國休士頓到佛光山，如願見

到佛光山開山星雲大師後，從此他的生活

習性有了很大的改變，因為大師一句「放

下執著」，讓Nathan開始學習放下的日子

，也學著過簡單的生活。

Nathan從佛光山回到家的第一件事，就

是將頭髮剃掉，因為大師說過「放下是智

慧」，他希望從中感受放下的心情。他甚

至不再黏著心愛的、從小陪伴他的泰迪熊

，他天真地說：「泰迪熊可以自己生活，

我覺得不需要它了。」

善根深厚  受持五戒

充滿愛心的Nathan，小小年紀就能夠從

小動物身上，感受到生命的可貴與護生觀

念。有次見到奄奄一息的蟑螂被螞蟻攻擊

，心生悲憫地問媽媽Alice Hsiao：「蟑螂

好可憐！有什麼辦法不要讓我像蟑螂那麼

可憐？」Alice當下告訴孩子，參加三皈五

戒就可以免除墮入三惡道。因此，Nathan

決心受持五戒。

「每一幅畫都有大師的精神，是佛在講

話，也是大師在講話，我覺得兩個人都是

佛。」Nathan和媽媽、中美寺住持覺安法

師，日前至中國大陸佛光山宜興祖庭大覺

寺參訪，沿著大雄寶殿觀賞〈佛陀行化本

事圖〉，在法師的解說之下，細心地觀察

每幅畫的情境，Nathan覺得圖畫中的佛陀

與大師已融和為一。

Alice幽默地說，Nathan剛開始剃光頭時

，常被誤以為罹患癌症，同學經常問「為

什麼要剪這麼短？」他總是不厭其煩地說

，因為簡單，不用為造型苦惱。小小年紀

就學會放下，實在不容易！更值得一提的

是，為了簡單生活，天真的他也試著只穿

一件衣服，不想讓自己執著於衣服的多樣

化，以減少奢侈浪費。

學佛行佛  長養慈悲

喜歡畫畫的Nathan，將大覺寺所見所聞

一一畫在隨身攜帶的筆記本裡，有佛菩薩

、法師、風景、昆蟲等各式各樣的圖案。

法師問他對大覺寺印象最深刻的是什麼？

Nathan張著大眼睛開心地說，「蟲子特別

多，大概是因為我的身上散發特殊的香味

，所以蟲子喜歡跟著我到處走。」

期待與大師再相見的Nathan說：「如果

有因緣再見到大師，想問大師要不要跟我

一起吃甜甜圈？」學佛以來，他將大師視

為老師、爺爺，也當作偶像般，學習其耐

心與慈悲。面對困難時，總會以陽光面看

待問題、改變自己。

「長大以後，我的第一志願是當和尚！

」Nathan憧憬未來的夢想，希望當和尚可

以受人尊重，那麼就能宣揚佛法，果真「

四小不可輕」。對人生有規畫的他表示，

第二志願是護持佛教、第三志願是當藝術

家。相信佛菩薩會特別眷顧純真又有慧根

的Nathan，讓他同時完成三個願望。

Nathan（右）熱愛佛教，媽媽Alice（

左）特別帶他到宜興大覺寺參加開光

典禮。 � 圖／人間社記者妙開

【記者李祖翔桃園報導】「謝謝你們，

謝謝台灣。」二十八歲越籍女子朱志真與

兩名子女，日前在佛光山慈悲社會福利基

金會與桃園市社會局的協助下，順利啟程

返鄉！佛光山桃園講堂住持妙進法師給予

祝福：「只要身心安住、有信仰、勤勞付

出，就能再見光明。」親手為母子掛上繪

有觀音像的平安鍊後，兩兩相擁而泣。朱

志真說，絕對不會忘記台灣。

朱志真一○一年來台工作，與逃逸外勞

相戀，先後產下一女一子，無奈同居人負

不起責任，拋棄母子後還被遣返，不只孩

子沒戶口，她為了照顧兩歲的女兒及七個

月大的兒子，也無法工作，只好到桃園市

投靠台灣友人。

經桃園市社會局中壢家庭服務中心介入

，連繫移民署，再求助於慈悲社會福利基

金會，終於熬過三個月辦理出境手續的艱

困期。

朱志真忘不了台灣人對她的好，在她

挺著大肚子為人打掃時，一位台灣孕婦不

捨異鄉女子受苦，主動提供奶粉、帶孩子

就醫，甚至關心到最後一刻。孩子生父不

知所蹤時，移民署與社會局則協助孩子做

DNA鑑定，讓小姐弟有了「身分」，可

以返回越南。

不過最感謝的，還是慈悲社會福利基金

會補助機票，打理一切手續，否則愁得化

不開的思鄉情緒與疲憊身心，只會一天高

過一天。慈悲基金會北區執行長朱唐妹考

量母子生活拮据，特別給了一筆生活費及

二十套全新衣物。

朱志真出境前，桃園講堂住持妙進法師

與義工，慎重且誠摯的獻上祝福，「壞因

壞緣都會過去！孩子還小，只要自己夠堅

強、有信仰，日子就能過下去。若勤勞，

兩個孩子絕對能吃飽。」

妙進法師說，無論何種信仰，給予正面

越女回國 她謝謝佛光山

的關心就會產生力量，佛光山十分看重這

次的事件，法師的正面說語也讓朱志真感

動，淚水無法止息。

朱唐妹也緊握朱志真的手，說：「我自

己也是母親，能感同身受，妳哭我就跟著

哭，但是星雲大師很慈悲，讓妳們一家團

圓，所以我們要用歡喜心，等待另一頭迎

接的父母。」

扌慈悲基金會北區執行長朱唐妹（右）不時

緊握朱志真（左）的手，表示很快就要回家

了，要開心。� 圖／記者楊祖宏

跨國人間溫情

【人間社記者劉燕雯洛杉磯報導】佛光

山西來寺十一日邀請現任佛光山寺住持心

保和尚，舉行「《貧僧有話要說》第33說

〈我的發心立願〉」講座。

此次亦邀請國際佛光會洛杉磯協會長陳

倫傑、督導長陳居伉儷、洛城18台節目主

持人卓蕾、華興保險總裁張國興等貴賓與

會，近三百信眾為求佛法不畏天寒，座無

虛席。

「人生要發心立願，並且實際去做，只

為增加人間的光和熱。」心保和尚以星雲

大師之言破題，開示學佛要以發心為首、

以立願居先；「發心立願」是一生修行要

道，可先從小願發起。例如每天要做什麼

？怎麼做？善加管理安排，便可慢慢將願

心昇華到如諸佛菩薩所發大願。

「發心立願要以智慧為引導。」保和尚

舉小沙彌貪享龍宮美食，發願來世要做龍

王為例，告誡與會大眾，發心千萬不可以

貪、瞋、痴為立願方向。

「菩薩以眾生為道場，發心要能為眾生

好。」保和尚強調不論是發增上心、出離

心還是菩提心，都要善用其心，用心於每

一件事情，就可以制心一處無事不辦。

保和尚演講時，穿插各類佛教故事。例

如以大智文殊師利菩薩因過去瞋業毀謗佛

法，墮入地獄無量千萬億劫，後常受被毀

謗之苦，出家又常捨戒，但仍努力常行精

進，最後成為大菩薩的故事，勉勵信眾只

要發廣大心、立堅固願，大家都能成為菩

薩。

結束後，道場以《貧僧有話要說》一書

與信眾結緣，大家歡喜地滿載而歸。

心保和尚洛城弘法 暢談發心立願

扌「人生要發心立願，並且實

際去做，只為增加人間的光和

熱。」心保和尚到洛城弘法，

如是說。

➡近三百信眾為求佛法不畏天

寒，座無虛席。

� 圖／人間社記者張志誠


