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人性如水，水往低處流，

人往高處走；能有「逆水

行舟」的奮發精神，逆生

死之流，即是活水。

文化省思

一本萬利

石齋夜話

布施‧不失

同築雙夢的羅汶淇

 文與圖／宮本

文與圖／邱傑

釋迦牟尼佛傳

文／星雲大師

頻婆娑羅王俗利勸誘 

德國小朋友的一堂課

取食是為了充飢，喝水是為了除渴，穿

衣是為了防寒，睡眠是為了彌補精神的不

足，乘象馬是為了免除行走的疲勞，坐在

凳子上是為了免去站立的辛苦；這一切，

本來是為了息苦的，但因貪求執著，反而

使身心不安。看起來，用來資生的東西也

不是自在之法！

大王！靜下心來仔細觀察一下世間，溫

暖的衣服不一定是樂，到了夏天的時候反

而很苦；夏天乘涼，喜愛月光清涼如水，

但到嚴冬的時候反而感到淒寒。所以，從

這裡就可以看出世界上的地、水、火、風

、色、香、味、觸的八法，絕對不是不變

的相，都是這樣不定的。至於這些，不管

你是帝王或是奴隸，都無法變更它的。

王發命令，人民隨著王命去行，以為王

是很尊貴的，這是非常錯誤的。比如王發

的令，使人民加重負擔，他們對王就會怨

恨瞋厭。如果這樣看起來，王者的生活，

又有什麼尊貴歡樂呢？為王的統領國土，

這就算是歡樂，另一部分，為再求擴展領

土，求獲福樂，還是徒使身體受苦，反過

來說，不要貪求就好了！

有王位，耽於五欲的快樂之中；不做王

，得到閒寂自在的歡樂；這歡樂沒有什麼

不同，何必一定要很苦的希望王位呢？大

王！請你不要再導我進入五欲的深淵，我

要求的是清淨無我自在的天地，你對我的

美情厚意，等我到達理想境地的時候，再

加倍地感謝你。我，沒有恩愛的情感，我

也不求天上的快樂，心中沒有什麼名利的

欲求，更不會顧念到頭上區區的王冠。所

以，我有這樣的理想，就要辜負你的盛情

，違逆你的善意，大王！因為我剛剛離開

毒蛇的口，怎麼能又再進入那個危難的當

中去呢？我已知道執炬的手會被燒，我怎

麼能不把火炬捨去呢？

   為救世人願求無上道

為了免除被五欲綑縛的可恥，有眼睛的

人為什麼要羨慕盲人？世間假若有富貴的

人願意貧賤，有智慧的人要學習愚人的行

為，那我可以再回到我的國中去做王子。

但是，我不是這樣一個顛倒妄想的愚人

！大王！因為我現在的希望是免除生老病

死的痛苦，而來救度世人，所以我節身、

乞食、捨欲念、離恩愛，過著現在這安靜

自在的生活，免得未來墮入惡道，我就可

以得到兩世的安樂，甚至於還會更永久。

所以請你不要替我可憐，反過來你應該替

你自己想一想，王者的心常為權勢名位所

囚，一瞬都不能安樂，未來必定受很苦的

果報。你是聰明德高的大王，你如此的厚

情待我，所以我也用很好的心酬報你。

你勸我的是俗利，即使有了你所說的法

、威權、五欲，只不過成為世間上的丈夫

，但並沒有正義與真理。為什麼呢？因為

貪欲很強，凡事不知足，而能滿足貪欲的

物質卻是有限的。假若能沒有生老病死的

憂患，那才可以叫做真正的大丈夫。

大王！你說『老以後再出家』，這句話

你說得太天真了，為什麼呢？我看到那些

年老的人，氣力衰了，體力弱了，青年的

偉志雄心都沒有了，死賊執著利劍一步一

步地跟隨在身後，伺候時機，送你殘生，

哪裡能聽你老時遂志出家呢？無常好像是

一個獵夫，拿著老的弓，執著病的箭，在

生死曠野的叫做眾生的鹿，必定是斷命無

疑，哪能聽你逃脫呢？

生滅的法，不分少長，不分老幼，沒有

決定的年月，你說舉行祭神大會，祈福利

，求延命，這都是愚痴罪惡的行為。不崇

正法，祭神奉祀，殺害生靈而延我的命，

這不是慈悲的行為。不應殺的殺來祭祀，

傷了生類的命，而想求得自己後世的福樂

，這絕不是祭祀之法，這是迷妄的作為！

三界有為的果報，絕不是我的所願，所

有諸趣流轉的法，如同飄動浮萍，絕不可

依賴，我所以從很遠的地方而來，就是為

求證真正的解脫之道！ （待續）

那年七月，我很榮幸到德國茵格斯達的

一間小學開一堂溜溜球的工作坊，我期望

能在一個下午，教會25位小朋友5個溜溜

球花式。

在台灣，這個工作對我來說，應當輕而

易舉。不過，我在德國，現場沒有一個小

朋友聽得懂中文，只能依賴邀請我去德國

的斯可姊姊幫我翻譯德文。請你想像一下

，25位小朋友拿著溜溜球出現在草地上的

情形……

首先，要管理好這群小朋友，可能比警

察驅離占領機關的壯士還要困難100倍。

另外，我沒有拒馬，也沒有警棍，我只有

一口破英文，跟一位幫我翻譯德文的斯可

姊姊。現場亂七八糟，而我竟然只教完2

個花式，甚至有些小朋友可能還沒學會，

就下課了。

當天晚上，曾在台灣教過英文的斯可姊

姊把我罵了一頓，她認為下午的課程是沒

有效果的，對於花錢又花時間讓小朋友學

習的家長而言，我是一位不稱職的老師。

也許在台灣發生這樣的狀況，隔天我就會

被家長們投訴到失去這份工作。於是我們

花了許多的時間討論明天的另一個課程該

如何設計，好來彌補這齣鬧劇。

沒想到，隔天，我跟斯可姊姊看到了昨

天的那些家長拉著小朋友來到我們面前，

一一道謝。他們感謝我們昨天下午給他們

的小孩一個很特別的下午……

家長們說，小朋友回去都很開心地分享

溜溜球有多好玩、多有趣……當時的我，

站在那裡，愣住了……

原來，那裡的小孩，他們學會──活在

當下、享受美好。而台灣的孩子，只記得

待會兒，要去哪裡補習、考試要考100分

、月考要考第一名、大學要考上第一志願

，甚至要念完研究所，這樣未來才能有好

工作……

我求學的這段期間，因為永無止境的考

試，我錯過了什麼？為什麼，我非得到離

家9300公里遠的地方，才學會這件很簡單

的事情。

幾年之後，我不經意地看到了一部電影

《想飛的鋼琴少年》：維特自出生起便有

蝙蝠般的靈敏聽力、媲美莫札特的鋼琴才

華、精通股市操盤的數學頭腦，最喜歡看

的就是百科全書。雖然父母希望維特未來

成為偉大的鋼琴家，但他卻和所有小男孩

一樣只想在天空飛翔。為了逃離沈重壓力

，維特總愛跟在爺爺身邊一同探險人生。

維特終於決定不再為他人而活，戴上爺爺

和他親手打造的翅膀，縱身一躍、飛上天

際。

演奏音樂原本應是最純粹的喜樂愉悅，

乘著音符律動便這麼隨心所欲地自在遨遊

。一旦雙親加諸於自身的期望超過了能承

載的重量，原本靈活飛舞如蝶影交錯的十

指，也開始像鉛鐵般沉重起來。原本好動

活潑的孩子們，被領結與燕尾服套上了囚

禁的繩索，只能乖乖地在鋼琴前方正襟危

坐，成了雙親鐵腕掌控下沒有自我意志、

空空洞洞的操線人偶。

直升機的愛，更多的是兩代之間的鴻溝

端倪，極端的施、乃至於極端的受。

那一課，是我目前為止最大的人生震撼

與體悟。

⬆無常好像是一個獵夫，拿著老的弓，執

著病的箭，在生死曠野的叫做眾生的鹿，

必定是斷命無疑。

西來寺近期活動

 時間                   活動名稱

3/7周四  光明燈法會（10:00am ）

3/8周五
探訪西來書院週末班開學
大悲懺法會（7:30pm） 

3/10周日 捐血活動（ 9:15am~3:15pm）

3/16周六
免費報稅服務
（10:00am~4:00pm）
英文佛學春季班開學

3/21周四 光明燈法會（10:00am）

公園裡的蜘蛛緊抓住錦簇花團不捨離去

，見此情景，不禁慨嘆「擁抱富貴人人愛

，布施植福幾許人？」

人的一生總在深陷貪欲迷宮時喪失清淨

本性，感謝佛法提供一帖究竟解脫的妙藥

──「捨」。

最近醫療院所再次調漲掛號費，有一家

診所，十幾年來不曾調漲掛號費。負責掛

號的助理詢問院長：「是否趁此時機調漲

呢？這些年來，你已經短收了數百萬元的

掛號費。」

院長無動於衷地回答：「所謂的短收，

就當作布施吧！不失啊！有影響嗎？診所

仍然順利營運，生活依舊安穩和樂。一次

付出數百萬元或許還會猶豫，像這樣慢慢

的支出，沒有感覺到有什麼損失啊！何況

，和那些動輒巨額捐款的人相較，我是小

巫見大巫的邊還沾不上呢！我們默默地與

患者結緣，增加患者小病就醫的意願，達

到醫療預防保

健的功效，不

至延宕病情，

這樣不是很好

嗎？」

「布施．不

失」是貪欲迷

宮的出口指標

，做不做得到

，端看是否願

意給與分享而

已。

這是一段真情真心的跨國之戀故事，一

個喜歡學習、喜歡做自己想做的事情的人

，成天忙碌收入不豐，成績也還沒有被更

多人所發現，幸運之神卻為憨厚質樸的他

，安排了幸福的良緣，他如願圓了人生第

一個夢，覓得了理想夫人，擁有了一個甜

蜜的家。

羅汶淇從事的是辛苦煩瑣，卻無固定收

入的紀錄片與繪畫工作，他娶的是台灣人

習慣稱呼的「越南新娘」，或許正是外人

眼中的平凡一對，「幸福」兩字卻是萬金

難買。

羅汶淇的太太農氏幼，2005年來台灣當

家庭看護，先是在新屋照顧一位老先生三

年，再到楊梅照顧一位老太太兩年多。老

太太的兒子覺得這位看護善良勤快，介紹

她與羅汶淇相識，羅汶淇被她的真情和善

良所感動，交往半年就決定和她結為連理

，一年中往返越南五次，終於辦妥一切程

序和她結為美眷。

結婚後，農氏幼白天工作，晚上到小學

夜補校讀書識字，為的就是想要快快融入

台灣生活。她先後在醫院當清潔員兩年，

再到工廠當作業員兩年，為了讓先生能夠

持續逐夢，她告訴他自己也有一個夢，可

以與他同築。她的夢是什麼呢？她說：她

喜歡煮東西給人吃，希望可以有一間自己

的小吃店。

多年交往，羅汶淇了解妻子這句話是多

麼真心與貼心，她對於煮菜有執著，為了

煮出滿意的料理，可以把自己關在廚房一

整天，碰到不會煮的，還會四處去問，遂

決定開個小小的小吃店。

開店之前，朋友們再三提醒，開小吃

店很辛苦。開了店，發現果真非常辛苦，

每天日出而做日落不能息，早上七點出門

採買，晚上九點多回家，回家後還要準備

隔天的東西，真正可以休息時，已經深夜

十一、二點了。她從做中學，從學中做，

不管是成本控管，還是待人接物，天天認

真體悟，看著新上門的客人把東西吃光光

，來了一趟之後，下次又上門來，這樣的

肯定，成了小夫妻進步的最大原動力。

如今這家小吃店即將開店兩年，生意也

穩定了，羅汶淇也得以全心衝刺而無後顧

之憂。

雖然兩人的生長環境與文化有落差，心

中卻都有共同的認知：夫妻是要在一起走

長久的路，要多看對方的優點與付出，要

包容體諒彼此的不足，這便是兩人的相處

之道。

在楊梅老鎮公所附近的市中心區，小夫

妻的店一點兒也不起眼，卻是座常滿客穿

流，這是一家佐著幸福濃湯的店。


