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做事不順遂，是因緣未具之
故，不要怨天尤人，不要喪
失意志。只要廣結善緣，
培養福德因緣，等條件具備
了，必然能成功。

教育最前線

豐子愷．護生畫集

旅行筆記

靈犬

帶四個外甥自由行

文／林少雯  圖／豐子愷

文與圖／小魏

釋迦牟尼佛傳

文／星雲大師

三迦葉棄邪歸正 

佛陀這麼一說，優樓頻羅迦葉起初聽時

大吃一驚，他想反問佛陀為什麼這樣說，

但他知道這樣問他反而顯得無智，他只得

坦白承認的說道：

「對啦！我很慚愧，您說得一點不錯。

我知道您已經是成就佛陀大行的聖人，我

聽說您過去在這不遠的地方修行，可惜我

沒有見過您。您比我還年輕，但您的智慧

、道德都比我優秀，但是，我又不願意承

認。現在我對真理變成一個不忠實的人，

我現在唯有誠懇地拜在您的座下，希望您

收我做您的弟子，洗去我心裡的塵垢！」

佛陀點頭稱讚道：

「好！優樓頻羅迦葉！我知道唯有像你

這樣的人，才能說出這樣的話。不過，信

仰你的弟子很多，你還是和你的弟子們商

量商量以後再說罷！」

優樓頻羅迦葉聽了佛陀的吩咐，當時就

集合他的五百弟子，堅決地向他們說道：

「我到現在才明白我的往日全非，我現

在已經逢到宇宙之光的佛陀，我已經是佛

陀的弟子。我希望在佛陀的座下洗去我心

上的塵垢，使我能趨證到涅槃。佛陀說，

心不清淨，是不能滅除一切苦惱，我們祭

火而心中仍然充滿垢穢，這樣的修行，又

有什麼意義呢？當佛陀初來的時候，我就

覺得他不平凡，超過我多多，可是，愚痴

矇蔽我的心，我還不肯在真理之前屈服。

現在，我仔細思惟再三，希望你們也能一

起和我皈依佛陀吧！」

這五百名修道者──優樓頻羅迦葉的弟

子，聽老師這麼一說，為佛陀的威德都深

深的感動，都發誓願意跟隨老師，永遠作

佛陀的弟子。

優樓頻羅迦葉非常歡喜，從此和弟子們

，投身於佛法的懷抱中，做了佛陀的常隨

眾弟子。他把事火的道具，全部拋入尼連

禪河中。

道具隨著流水往下流去，一直流到優樓

頻羅迦葉的兩位弟弟住的地方來。

優樓頻羅迦葉的兩位弟弟，一名那提迦

葉，一名伽耶迦葉，兩個人也是事火教的

教徒，各有弟子二百五十人，這一天見到

長兄事火所用的道具，從尼連禪河的上游

流來，以為發生什麼意外的事情，不覺茫

然傷感地流下淚來。

他倆猜想長兄一定發生什麼不尋常的事

，難道被國王驅逐了嗎？國王哪裡敢對神

聖的仙人這麼無理呢？那麼被山賊殺害了

嗎？山賊有這麼大膽嗎？他倆想來想去，

還是想不出一個原因出來。

他們帶著驚怖的心情，星夜趕到長兄的

住所來。走進長兄的苦行林，就見到一向

被自己尊敬仰慕著的長兄，以及長兄的五

百弟子都改作沙門，頭上剃光鬚髮，身上

穿著黃色袈裟，他們二人見到以後，竟閉

著眼連連搖頭，不忍再看。

他們二人，在轉念之間，又情不自禁的

氣憤起來，向優樓頻羅迦葉說道：

「大哥！你怎麼變成這個樣子呢？你是

聽到什麼人的話而墮落到如此？你所悟的

智慧，在這個世界上沒有人能和你相比，

天下的尊敬都集中在你一身，你為什麼要

聽信他人的教，這麼輕易地改變你的信仰

？過去我們有你這麼一位長兄，覺得無上

的榮耀；現在我們真感到做你的弟弟非常

的可恥！」 （待續）

日前，由大園區家長協會主辦、桃園國

際機場飛行館協辦的「小廚神」飛機料理

餐比賽，圓滿結束。雖然本校的學生代表

隊，無法從十五組參賽的隊伍中脫穎而出

，但看到孩子們在現場專注的神情，我想

他們的體驗和收穫，要遠比得獎來得更有

意義。

因鄰近桃園機場，為突顯在地特色與文

化，近年來有多所學校積極推展飛行相關

課程。而此次舉辦的「小廚神」烹飪比賽

，則是希望孩子們能藉由設計飛機上的餐

點激發出創意，並經由實作的過程培養正

確的飲食觀念。

由於本校班級數少，沒有多餘的教室，

因此只能在教師休息室挪出個料理空間，

當作練習的場地。同時也拜託善於烹飪的

工友阿姨，利用午休時間指導孩子們烹飪

技巧。而參賽的四個孩子當中，僅有一位

有過烹飪經驗，但也僅止於幫媽媽在廚房

裡做些雜事。可想而知，每天的午休時間

都是鬧哄哄的。

「小朋友，菜要洗乾淨些。」

「唉呦，別浪費呀！芹菜葉別丟掉，湯

裡放一些很香的。」

「花椰菜的菜心要留下來，削皮切片很

好吃的。」

工友阿姨相當惜物，捨不得孩子們浪費

食材，時時叮嚀著。剛開始，那些孩子還

真的連菜刀都不會拿，菜梗、菜葉切得大

小不一，蔥蒜傻傻分不清，連蛋炒飯都可

以把蛋殼加進去一起炒。孩子們彼此也常

看不慣對方，吆喝這吆喝那的，吵嘴多過

練習的時間。

休息室的老師也無法倖免。剛開始練習

的頭幾天，常被學生拉去試吃，雖然味道

實在不怎麼樣，也要裝出讚賞的表情來激

勵他們。不過一陣子過後，辛苦的練習終

究有了代價，老師們莫不豎起大拇指真誠

地誇獎一番。

比賽前，校長召集了參賽的學生，除了

當面鼓勵外，也想聽聽他們這段時間的感

想。

有孩子說，以前總覺得媽媽煮飯很慢，

但如今才知道，原來一頓飯準備起來是那

麼麻煩；還有學生說，以前很討厭吃蔬菜

，但這次為了準備比賽常常得試吃，沒想

到竟因此吃出了蔬菜的好滋味；更有學生

說，以後會常常幫媽媽的忙，替辛苦上班

的媽媽分擔家務。

讓孩子從做中學、學中思，懂得珍惜食

材、體恤父母辛勞、建立正確的飲食觀念

，就是孩子們最大的收穫，而學習的過程

，更是一種對自我的肯定。

小小廚神展廚藝

⬆優樓頻羅迦葉的弟子，為佛陀的威德都

深深的感動，都發誓願意跟隨老師，永遠

作佛陀的弟子。

西來寺近期活動

 時間                   活動名稱

7/14周日
美洲盂蘭盆供僧法會9：00am
瑜伽燄口法會2：00pm

7/17周三 光明燈法會10：00am

7/20周六
慧傳院長佛學講座 2：00pm
觀音成道日─朝山 7：30pm

7/23周二 松鶴學院開學

7/28～8/4
周日～日

孝親報恩梁皇法會

8/4周日
社會關懷組老人院探訪 9：00am
瑜伽燄口法會2：00pm 

8/9周五 大悲懺法會7：30pm

隋煬帝時，閩中太守鄭韶養一犬，憐愛

過子，韶有仇家薛元周，懷刃欲殺韶，未

得其便。一日韶將出，犬拽衣不放，韶怒

令人縛犬於柱，出大門，犬掣斷繩而走，

依前拽韶衣不令去，韶異之，犬忽嗥吠，

跳身出咬殺元周，韶搜元周衣下，果藏有

短劍。

 ──薛用弱．《集異記》，虞愚書

豐子愷先生所繪的漫畫上，只見一隻狗

用嘴拽拉主人的衣服，看主人的表情，好

像生氣了，這隻狗是怎麼啦！怎會對主人

如此無禮。畫題為「靈犬」，應是通達情

禮的好狗，會有這種舉動，必定是有原因

的。

故事發生在隋煬帝的時代，當時閩中的

太守名叫鄭韶。鄭韶養了一隻狗，平日裡

寵愛有加，他對待這隻狗，甚至比對自己

的子女還要疼愛幾分。

當官的總難免有仇家，鄭韶在當地有一

個仇人叫薛元周，這人對鄭韶心懷怨很，

隨時想找機會殺害他，總在身上藏著利刃

，只要在路上遇見鄭韶，手下必不留情，

但始終沒得到機會。

有一天，鄭

韶準備外出，

還沒走出大門

，他寵愛的那

隻狗，忽然上

前用嘴拽住主

人的衣服，不

讓他走。鄭韶

斥喝牠，牠仍

不肯放開，依然固執的緊咬住衣服不放。

鄭韶生氣了，叫人將狗綁在一根柱子上，

逕自出了大門而去。這時，那隻狗狂吠，

並用盡全身力氣扯斷綁住牠的繩子，然後

快速飛奔去追趕鄭韶，用嘴再去拽拉著主

人的衣服，不讓他走。

這次鄭韶感到事有蹊蹺，於是停下腳步

。此時，薛元周從旁邊走近鄭韶，鄭韶的

愛犬忽然大聲嗥叫，跳起來一口咬住薛元

周。

鄭韶覺得有異，令人搜薛元周的身，果

然在他衣服裡搜到一把短劍。真驚險啊！

若不是這隻愛犬，鄭韶可能喪命於此短劍

下。

這樣通達人性，能觀察和聞嗅到危險的

狗，真是靈犬。但雖為靈犬，若不是主人

對牠疼愛有加，而是每日拳腳交加的話，

靈犬也不會盡心報恩的。

小時候經常帶著妹妹們出遊，畢業工

作之後，存了旅費，就嚮往出國玩，於

是在英日語都不會講的情況下，第一次

到日本自助旅行十七天，全程都住JYH

（日本國際青年旅舍）。當年網路還不

普及，旅遊資訊還都是從報章雜誌與書

籍蒐集而來。之後就常依循這樣的方式

跟姐妹或朋友自助旅行，跑遍了許多國

家，更曾在義大利、希臘與日本自駕旅

遊。

後來也想帶四位外甥去日本玩，我知

道他們長大後一定各奔前程，很難再一

起出遊。首先幫他們預存了三年的旅費

，在二○○四年暑假成行。當年他們分

別是十六歲、十四歲（四妹的女兒）、

十三歲、九歲（五妹的女兒與兒子）。

在出國前一年暑假，我就先行開車載他

們台灣西部七日遊，訓練他們自己照顧

自己：一條大浴巾（車上墊屁股或當蓋

被）、一個背包，還有暑假作業。每天

下午到飯店時就先洗澡洗衣服、寫作業

、吃晚餐、逛街、看電視……當阿姨的

我只負責開車、找飯店與安排行程。

妹夫的媽媽擔心孫子太小不會自理，

但事實上，不要低估小孩的能力，為了

玩，他們都很願意配合，也因為我對他

們要求不高，反正自己衣服洗不乾淨也

是自己穿。

在東京七天六夜，分別住了兩個地方

，一是離迪士尼很近的旅館，一是台灣

人開的池袋民宿。迪士尼兩個館玩兩天

，然後都電荒川線一日遊、三鷹之森吉

卜力美術館……每天早出晚歸，沒聽他

們喊累。

出門時大的負責照顧小的，在他們身

上放旅館地址與我的電話，以防萬一；

到超市則給他們每人一千圓日幣，讓他

們自己買喜歡的零食吃……十五年後的

現在，他們都已經是二、三十歲的成年

人了，分別在台北、高雄與台東工作。

當年五個人含機票全部旅費共花了十萬

台幣左右，雖然是筆不小的開銷，卻是

一趟裝滿美好回憶、永恆難忘的豐富之

旅 。

⬆買都電荒川線一日券，即可玩遍沿線景

點。


