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CA上等人，經得起千錘百鍊； 

中等人，經得起打罵棒喝； 

劣等人，經不起任何臉色。

互為關係
文／星雲大師

星雲禪話

雲巖曇晟禪師，唐朝江西人。年少

的時候就出家了，曾經在百丈懷海禪

師門下參學；百丈懷海禪師圓寂後，

又到湖南澧州藥山惟儼禪師的座下學

習，後來承繼了他的法統。

有一天，曇晟在菜園裡種菜，正好

藥山惟儼禪師從旁邊經過，便問他：

「你在做什麼？」

曇晟禪師停下手邊的工作，回答說

：「老師，他正在擔糞呢！」表示自

己還是個臭皮囊。

藥山惟儼禪師走到曇晟身邊，故意

小聲地問：「那個人還在不在呢？」

曇晟知道藥山惟儼禪師在試探他，

於是順著話頭，附在他的耳邊輕聲回

答：「他還在！」表示還沒有消息。

藥山惟儼禪師於是再問說：「你這

麼來來去去的，究竟是為了誰？」

曇晟雙手一擺，說：「不為了誰，

只是替他東奔西跑而已。」

藥山惟儼禪師：「既然是這樣，為

什麼不讓他和你同行？」

曇晟禪師當下心領神會，瀟灑地回

覆：「行走、挑擔，不就互為關係嗎

？」

藥山惟儼禪師聽了首肯：「是也，

是也！」

就在藥山惟儼禪師回頭要走的時候

，又說一句：「你要好好待他喔！」

人，做什麼事情，常把過失推給別

人，功勞攬給自己。假如肯把功勞推

給別人，此人本領更強。世間上，你

我對待、有無計較、忙閒分別、功過

短長，假如能像曇晟禪師能明白自己

還是個臭皮囊，就能直下承擔。藥山

惟儼禪師瞭解曇晟已經通達自他不二

了，因此才勉勵曇晟禪師：「你要好

好待他喔！」

時間 活動名稱

即日起 佛光山西來寺暫停開放

11／8
（日）

共修法會
（線上視訊，10：00am）

11／13
（五）

大悲懺法會
（線上視訊，7：30pm）

11／14
（六）

大悲懺法會
（線上視訊，2：00pm）

電視弘法：洛城18中文台
周一至周四（6：50pm）、周五（6：30pm）

佛光山西來寺近期活動

【人間社記者心匠、心成曼谷報導】

國際佛光會世界總會響應聯合國「環保與

生態平衡」，持續以「環保與心保」推動

BLIA T-EARTH計畫，藉由「蔬食Ａ計

畫」減緩氣候變遷；泰國日前適逢「九皇

齋」盛會，部分民眾會主動茹素10天，祈

求平安，泰華寺、佛光山曼谷文教中心連

續10天擺素齋宴、贈送素食飯盒，鼓勵大

家一起吃蔬食、愛地球。

泰華寺住持心定和尚秉持佛光山開山星

雲大師慈悲不殺生的理念，同時響應泰國

「九皇齋節」民俗吃素持齋活動，10月16

日至25日，每天中午於大齋堂提供免費素

齋供眾，總計5180人來寺用餐。

普門大開 迎眾禮佛

許多人是全家一起來泰華寺享用素齋，

皆讚不絕口直說「好吃」。大家也紛紛參

觀泰華寺各處，莊嚴的道場處處皆為風景

，不乏拍照的人群；大雄寶殿、吉祥金觀

音圓通寶殿裡，隨時都有信眾虔誠禮佛祈

福。有民眾歡喜分享，他經常參加泰華寺

的各項活動，也有報名大智語言學校的中

文課程。

齋會期間，每日清晨都有數十位義工菩

薩在泰華寺集合，分別在典座、行堂、殿

堂、環保、知賓等組別發心服務。就讀泰

國摩訶朱拉隆功大學的4位印度沙彌──

乘法師、乘菩師、乘福師、乘信師也支援

各項工作，多位功德主、信眾發心布施捐

贈蔬果、米麵、調味品等，眾緣共同成就

齋宴。

心定和尚感謝義工們的發心服務，與

5000多人結下善緣，「用過素齋的人會一

傳十、十傳百，百傳千……未來不知道還

會有多人來泰華寺拜佛學佛阿！大家功德

無量。」和尚也勉眾繼續秉持四給精神，

成就奉獻服務的人生。

深入在地 捐贈物資

同樣位於泰國的曼谷文教中心，在國際

佛光會曼谷協會的發心下，自10月18日至

25日展開10場「蔬食A計畫」活動，分贈

1500個素食飯盒給弱勢團體、在地民眾。

曼谷協會長劉涼慶、分會會長黃麗娟、高

英光、李雲懷、林珮華、湯顯清帶領下，

佛光人前往Bang kae 2養老院、Klong Toey

社區特殊兒童發展中心、House of Blessing

中途之家、Rama 9附近的聾啞家庭，以及

Soi 86 On Nut區與Eakchai媽祖廟，並捐贈

生活用品關懷民眾。

逾千飯盒來自佛光人手裡，大家連日輪

班前往曼谷文教中心，加入常住法師的典

座行列，協助洗菜、切菜，盼以色香味俱

全的佳餚，滿足用餐人的胃。當佛光飯盒

抵達分發定點，人潮早已湧現，佛光人現

場邀請大家拿出手機，加入「蔬食A計畫

」，共同發願以蔬食來拯救地球。

泰國九皇齋 佛光人10天素宴供眾

扌佛光會曼谷協會以素食飯盒關懷在地社

區。� 圖╱國際佛光會曼谷協會提供

扌泰華寺齋宴活動前安排法會，由泰華寺

住持心定和尚領眾禮拜諸佛，回向十方。

� 圖╱人間社記者乘菩

其中，以Rama 9附近的無聲團體回應最

讓人感動，他們紛紛用手語表達內心的歡

喜，也很高興能夠吃到美味便當，並感謝

佛光會捐贈米及衣服等物資，關懷他們的

需要；舊衣物皆由信徒捐出來，不僅滿足

大眾需求，也實踐環保愛地球的理念。

泰國佛光人同心協力實踐「惜福結緣利

人天」，珍惜福報不浪費、不過度消耗，

又能適時地分享給他人，讓今年的九皇齋

更有意義。

西來寺萬聖節遊行 不搗蛋也有糖
【人間社記者倪永苓洛杉磯報導】

佛光西來學校老師與家長會攜手佛光

青年，10月31日於佛光山西來寺停車

場，舉辦「三好萬聖節車輛遊行」（

Halloween Car Parade），以南瓜氣球、

萬聖節樹、稻草堆等象徵秋季豐收，為

西來學校、兒童佛學班、童軍團及交響

樂團近百個家庭，營造節日氛圍。

佛光西來學校校長慧東法師於花車遊

行前，感謝大家的發心策畫、布置，共

同成就首次三好萬聖節遊行。隨後車隊

在《三好歌》的音樂聲中，依序入場，

小朋友在車上展示螞蟻雄兵、星際戰警

、忍者龜等服飾，車輛也被裝點了應景

擺飾。

當車輛行經五聖殿前，慧東法師與依

宣法師分送每位小朋友裝滿糖果、老鼠

燈籠的禮包，西來學校執行長滿兆法師

致贈家長大悲咒水、防疫禮品籃等，讓

大小朋友度過一個「不搗蛋也給糖」的

萬聖節。

為宣導「三好護生」理念，西來學校

老師們裝扮為美人魚、斑馬、花豹、憤

怒鳥等動物造型，熱情地與大家揮手問

候；三好小沙彌也分別在入口處及三號

停車場出口處，與大家互動。

【人間社記者覺福聖保羅報導】佛光山

南華大學「如來之子」教育計畫，今年因

疫情關係歷經考驗，最終4人通過考核。

佛光山如來寺10月23日為如來之子南華大

學預備班4人舉辦皈依典禮，由住持妙佑

法師、國際佛光會世界總會理事洪慈和、

Dr.Miguel、如來之子體育顧問許哲維、如

來寺法律顧問Rosane律師主持簽約儀式。

第5批如來之子，10月28日赴台灣求學。

妙佑法師殷切叮嚀如來之子要心存感恩

、努力學習，並轉達星雲大師給予大家的

鼓勵：不忘初心、不請之友、不念舊惡、

不變隨緣，在生活中行三好、四給。佛光

山南美總住持妙遠法師雖然人在巴拉圭，

亦來電囑咐4人要落實大師的教導。

長年贊助如來之子制服的巴西協會副會

長李樹立表示，自己從小在逃難、貧困中

度過，看到如來之子能在如來寺受良好的

教育，還有這麼多人的關心，內心非常感

動，勉勵學生要珍惜學習的因緣。

佛光西來學校

老師與家長會，

攜手佛光青年，

在佛光山西來寺

停車場舉辦「三

好萬聖節車輛遊

行」。

� 圖／人間社

� 記者張志誠

視障樂手陸羿丞
用心駕馭手風琴

【記者李祖翔專題報導】被問到「下雨

時，你會想到什麼」時，陸羿丞會說：「

我像在聽萬人演唱會。」有視覺障礙的他

是EyeMusic樂團的成員，一個7年級、聽

覺靈敏的手風琴家，30多年來他沒被障礙

擊垮，反而成為走南闖北的街頭藝人。

陸羿丞是早產兒，出生6個月才1000公

克，除了視障還有腦性麻痺。8個月大時

身體太軟、頭也抬不起，只能趴著；2歲

起在醫院接受水療復健直到小學。他喜歡

玩10元硬幣，說每一枚硬幣的音調都不同

，也發現書每一頁聲音都不同，原來是「

重量不同，翻頁與碰撞的聲音就不同」。

媽媽察覺他的音感天賦找老師教琴，然

而手不靈活沒人願意教，最後音樂啟蒙來

自親戚。陸羿丞的第一個生活轉捩點是小

學5年級，從全班只有2個同學的啟明學校

轉到普通學校，也參加台北視障音樂文教

基金會的合唱團，變音後改學手風琴。

因媽媽曾到大陸工作、姐姐去國外讀書

，他跟著到加拿大學音樂。輾轉回到台灣

，讓他的音樂融合大陸、台灣、北美的色

彩，興趣加上努力，2014、2015年接連考

取台北市、新北市及台南市街頭藝人。

流離的成長路和父母的正向教導，讓陸

羿丞變得豁達，相信用對方法學習就能和

別人一樣，而且比較快樂。因為家人、團

員都對他好，他也深信「大家會幫我調整

到最佳狀況，我要做的就是挑戰」。

傳統手風琴重16公斤，電子式的也有10

公斤重，明眼人彈奏都不容易，陸羿丞演

奏卻很靈活，完美駕馭琴鍵與風箱，他總

是慶幸「早產傷到了學習神經、運動神經

和視網膜纖維化，好在音樂天分留下了，

還能出版手風琴專輯」。

如來之子遠渡重洋 負笈台灣圓夢


